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Op zoek naar naschoolse opvang met een extraatje?

Heb je opvang nodig na schooltijd,  
maar wil je méér dan gewoon opvang?

Ontdek dan ons aanbod aan  
BOA-activiteiten: een gevarieerd 
programma waarin kinderen op een 
creatieve, rustige of sportieve manier 
hun namiddag kunnen beleven.

Het BOA-decreet (Buitenschoolse 
Opvang en Activiteiten) ondersteunt 
gezinnen én kinderen met deze drie 
sterke pijlers:

Verklaring gebruikte symbolen

organisatie

doelgroep

kostprijs

locatie

tijdstip

aantal deelnemers

inschrijven

UiTPASkansentarief

€

min/max

KT
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•	Kinderen krijgen ruimte om te spelen, te groeien, te kiezen én tot rust te komen.
•	Ouders kunnen werk, opleiding en gezinsleven beter combineren.
•	Iedereen krijgt toegang tot betaalbare en toegankelijke opvang en activiteiten.

Om dit mogelijk te maken, werkt de gemeente samen met lokale verenigingen 
en geëngageerde vrijwilligers. Samen zorgen we voor een warm, divers en 
kwaliteitsvol aanbod buiten de schooluren.

Benieuwd naar het aanbod? Neem snel een kijkje en laat je verrassen!

Inschrijven? Zo geregeld!

Hoe inschrijven? Volg deze 3 stappen:

Wil je je kind laten deelnemen aan één van onze BOA-activiteiten?  
Inschrijven is verplicht voor alle activiteiten, behalve voor de gewone voor-  
en naschoolse opvang — daarvoor volg je de standaardprocedure van je school.
 
Voor veel activiteiten verloopt de inschrijving via Ticketgang. Heeft je kind al eens 
deelgenomen aan speelpleinen, sportweken of een jeugdactiviteit? Dan heb je 
waarschijnlijk al een gezinsaccount. Is het de eerste keer? Dan registreer je je 
gezin eenvoudig via essen.ticketgang.eu.

Klaar! Je kind is ingeschreven en kan binnenkort genieten van een leuke, leerrijke 
activiteit.
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Ga naar essen.ticketgang.eu en klik op ‘Registreer’

Maak een gezinsaccount aan en voeg je kind(eren) toe

Schrijf je kind in voor de gewenste activiteit
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Toffe activiteiten én betaalbaar? Dat kan!

Kom je in aanmerking voor een UiTPAS met kansentarief?

Bijna al onze partners werken met 
de UiTPAS – jouw sleutel tot leuke 
voordelen en kortingen!

Met deze handige klantenkaart spaar 
je punten bij elke deelname aan een 
activiteit. Die punten kan je later inruilen 
voor kortingen of verrassende extra’s.

Een gewone UiTPAS kost eenmalig 
slechts 2 euro. Een UiTPAS met 
kansentarief kost 1 euro

Je koopt je UiTPAS aan de vrijetijdsbalie 
van het gemeentehuis, in de bibliotheek 
of bij de VVV. Vergeet zeker de 
identiteitskaart van je kind niet mee te 
brengen!
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Wist je dat…

En nog dit:

•	Je kind na een BOA-activiteit nog kan aansluiten bij de naschoolse opvang? 
	 Geen probleem! Je betaalt gewoon de extra opvangtijd via de normale 		
	 afrekening. 

•	We altijd op zoek zijn naar enthousiaste mensen en vrijwilligers? 
	 Ben jij creatief met hout, dol op breien, een kei in gezelschapsspelletjes of lees je 	
	 graag voor? Heb je een uurtje per week vrij en wil je je passie delen met kinderen? 	
	 Laat van je horen via boa@essen.be – we voorzien een vergoeding voor je inzet!

•	Ook de school zelf kan jouw hulp gebruiken! 
	 Bijvoorbeeld voor middagtoezicht of voor- en naschoolse opvang. Lijkt dat je 		
	 meer op het lijf geschreven? Neem dan rechtstreeks contact op met de school.  
	 Ze vertellen je er met plezier meer over!

•	Wat als een activiteit onverwacht niet doorgaat? 
	 Geen zorgen! De lesgever verwittigt de ouders zo snel mogelijk. Heb je de 		
	 boodschap toch gemist? Dan brengen we je kind automatisch naar de naschoolse 	
	 opvang. Zo is er altijd een veilige oplossing. 

•	Een extraatje voor na school? 
	 Gaat je kind naar een naschoolse activiteit? Geef dan gerust een extra koek, stuk 	
	 fruit of drankje mee. Na een drukke schooldag kunnen ze dat goed gebruiken!

Dan geniet je van 80% korting op inschrijvingsgelden! Je hebt recht op dit tarief 
als je voldoet aan minstens één van deze voorwaarden:

•	Je hebt een verhoogde tegemoetkoming (attest via je ziekenfonds)
•	Je zit in een traject van schuldbemiddeling
•	Je kreeg een doorverwijzing van het OCMW

Belangrijk: Breng het juiste attest mee bij aankoop van je UiTPAS.



Bij ons op school zorgen we ervoor dat je kind  
de dag in alle rust kan beginnen én ontspannen  
kan afsluiten. 

In onze voor- en naschoolse opvang op de locatie 
is er ruimte voor zowel kleuters als leerlingen van  
de lagere school om zich goed te voelen, te spelen 
of even tot rust te komen.

Opgelet: wordt je kind niet afgehaald om 15.30 uur? 
Dan brengen we hem/haar automatisch naar de 
nabewaking.

Woensdagnamiddag en schoolvakanties? Dan is je 
kind welkom op twee locaties: Wigo en Mariaberg 
Centrum, waar de opvang georganiseerd wordt 
door IBO Dol-fijn. 

Zij hanteren een sociaal tarief, zodat opvang voor 
iedereen toegankelijk blijft.  Neem hiervoor contact 
op met de coördinator van IBO Dol-fijn via 0471 48 
50 36 of ibodol-fijn@essen.be.

Voor- en naschoolse opvang

i
gemeente Essen  
en IBO Dol-fijn

kleuters en lagere  
schoolkinderen

Kabouterklas

elke dag van 7.00 – 8.15 u 
en van 15.30 – 18.00 u.
IBO Dol-fijn op woensdag: 
van 12.20 - 18 u.

€
Wigo: €0,65  
per begonnen kwartier.

IBO Dol-fijn:
Kijk voor de laatste 
tarieven op de website 
https://essen.be/ibo-
dolfijn 
  

Mad Science: 
Natuurlijk Natuurkunde! 

Heeft jouw kind een UiTPAS? Dan spaar je voor 
deze sessie 5 punten. Heeft jouw kind recht op een 
UiTPAS-kansentarief? Dan krijg je 80% korting op de 
deelnameprijs (zie kader) én spaar je 5 punten.

Wigo: meld via het 
schoolgekende briefje 
dat je kind bij de  
nabewaking aansluit.

IBO Dol-fijn:  
www.essen.be/ibodolfijn

We duiken met Mad Science de natuurkunde in.  
We horen, zien en voelen geluidsgolven, laten 
dingen zweven, onderzoeken geurmonsters in 
reageerbuizen, bouwen een periscoop en maken 
onze eigen weersvoorspelling.

i
Mad Science

1ste, 2de, 3de, 4de, 5de  
en 6de leerjaar

refter lagere school

volgende vrijdagen  
van 15.30 u tot 16.30 u
 
26 september,  
3, 10, 17, 24 oktober

belgie.madscience.org

€
€ 87,75
€ 17,75 UiTPAS-KT KT

Min.: 15 deelnemers
min/max



Heeft jouw kind een UiTPAS? Dan spaar je voor deze 
sessie 20 punten. Heeft jouw kind recht op een 
UiTPAS-kansentarief? Dan krijg je 80% korting op de 
deelnameprijs (zie kader) én spaar je 20 punten.

Beeldatelier 

KT

Laat de fantasie van kinderen tot leven komen!
Stap binnen in een kleurrijke wereld vol magie, creativiteit 
en plezier!

Tijdens onze kindergrime en glittertattoos workshop leren 
kinderen de kneepjes van het vak: van het schminken van 
vlinders en stoere tijgers tot het maken van sprankelende 
glittertattoos.

Onder begeleiding ontdekken de kinderen hoe ze met 
penseel, spons en glitters prachtige creaties kunnen maken 
op het gezicht of de huid. Eerst leren we samen stap voor 
stap enkele schminktechnieken, daarna gaan de kinderen 
zelf aan de slag. Op elkaar of op oefenborden. Week om 
week wisselen we schminktechnieken en glittertattoos af. 

Kindergrime 
en glittertattoos 

Heeft jouw kind een UiTPAS? Dan spaar je voor 
deze sessie 10 punten. Heeft jouw kind recht op een 
UiTPAS-kansentarief? Dan krijg je 80% korting op de 
deelnameprijs (zie kader) én spaar je 10 punten.

i
Gemeente Essen

2de, 3de, 4de, 5de  
en 6de leerjaar

lokaal naast L1

volgende maandagen  
van 15.30 u tot 16.30 u:

15, 22 september, 
6, 13 oktober, 
3, 17, 24 november, 
1, 8, 15 december.

via essen.ticketgang.eu 

€
€ 50
€ 10 UiTPAS-KT

Minimum: 2 kinderen 
Maximum: 10 kinderen 

min/max

KT

i
beeldacademie 
Wuustwezel-Essen

1ste, 2de, 3de, 4de, 5de 
en 6de leerjaar

€ € 102
€ 68 verminderd tarief 
€ 21,6 UiTPAS-KT

elke donderdag  
van 15.30 u tot 17.10 u

Min.: 15 deelnemers
min/max

via  
academiewuustwezel.com

lokaal naast L4

KT

Stuur jij jouw kind op avontuur in een wereld vol kleur, lijn, 
vorm, ruimte en compositie?

In ons beeldatelier ontdekken kinderen op een speelse en 
creatieve manier de magie van beeldende kunst. Er is volop 
ruimte voor experimenteren met texturen, fantaseren, én 
leren waarnemen zoals het echt is. Onder professionele 
begeleiding krijgt elk kind de kans om zijn of haar talenten 
te ontwikkelen. Kunstenaars en culturen kennen geen 
geheimen meer — we duiken samen in een wereld van 
ontdekken, proberen en groeien.

Een academisch traject vol creativiteit
Deze opleiding loopt een volledig schooljaar. Je kind krijgt 
een evaluatie met de behaalde competenties, en jij wordt 
uitgenodigd voor een oudercontact om samen het talent 
van je kind te bewonderen.

Samen of in leeftijdsgroepjes?
In het beeldatelier hier op school zitten alle leeftijden 
samen. Wil je liever dat je kind werkt in een groep 
met leeftijdsgenootjes? Dan kan dat op Muzarto op 
woensdagmiddag: 6–8 jaar van 14.00 – 15.40 uur  
of 9–11 jaar van 16.00 – 17.40 uur



Heeft jouw kind een UiTPAS? Dan spaar je voor 
deze sessie 10 punten. Heeft jouw kind recht op een 
UiTPAS-kansentarief? Dan krijg je 80% korting op de 
deelnameprijs (zie kader) én spaar je 10 punten.

Een warme en inspirerende reeks waarin we samen 
op ontdekking gaan naar meer zelfvertrouwen, 
diepere zelfkennis en het temmen van dat 
innerlijke faalangstmonster.

We combineren creativiteit, yoga, ademhalings-
oefeningen, massage en af en toe een rustgevend 
meditatieverhaaltje om lichaam en geest in balans 
te brengen.

Elke sessie starten we met een stukje vers fruit 
en een glaasje water – een zacht begin van een 
moment helemaal voor jezelf.

Faalangsttraining

i
Kindercoach Dorien

1ste, 2de, 3de, 4de, 5de  
en 6de  leerjaar

kleuterrefter

elke maandag  
van 15.30 u tot 16.30 u 
op volgende dagen:

22, 29 september,  
6, 13 oktober,  
3, 10, 17, 24 november,  
1, 8 december.

via kindercoachdorien.be

€
€ 100
€ 20 UiTPAS-KT KT

Minimum: 4 kinderen
Maximum: 8 kinderen 

min/max

Weerbaarheidstraining 

Heeft jouw kind een UiTPAS? Dan spaar je voor 
deze sessie 10 punten. Heeft jouw kind recht op een 
UiTPAS-kansentarief? Dan krijg je 80% korting op de 
deelnameprijs (zie kader) én spaar je 10 punten.

In deze warme en speelse reeks gaan we samen met de 
kleuters op ontdekkingstocht naar hun gevoelens. Wat 
voelen we precies? En waar in ons lichaam voelen we dat?

Via yoga, meditatie, ademhalingsoefeningen en creatieve 
knutselmomenten leren we op een zachte manier contact 
maken met onszelf en met elkaar.

Ik haal de kleutertjes op, en we starten elke sessie rustig 
met een stukje fruit en een glaasje water. Zo creëren we 
een veilige, vertrouwde sfeer waarin elk kind zichzelf mag 
zijn

i
Kindercoach Dorien

kleuters

kleuterrefter

elke dinsdag 
van 15.30 u tot 16.30 u 
op volgende dagen:

30 september, 
7, 14, 21 oktober, 
4, 18, 25 november, 
2, 9, 16 december.

via kindercoachdorien.be

€
€ 100
€ 20 UiTPAS-KT

Minimum: 4 kinderen
Maximum: 8 kinderen 

min/max

KT



Heeft jouw kind een UiTPAS? Dan spaar je voor 
deze sessie 10 punten. Heeft jouw kind recht op een 
UiTPAS-kansentarief? Dan krijg je 80% korting op de 
deelnameprijs (zie kader) én spaar je 10 punten.

Goed kunnen typen is vandaag een onmisbare 
vaardigheid. 

Kinderen die vlot met het toetsenbord overweg 
kunnen, maken sneller en efficiënter hun 
huistaken, werkstukken en opzoekwerk. 

Zeker in het secundair onderwijs is dat een enorme 
troef. Blindtypen is een waardevolle competentie 
op de arbeidsmarkt. Door je kind deze vaardigheid 
nu al aan te leren, geef je het een stevige 
voorsprong voor de toekomst.

Typlessen 

i
kinepraktijk Balans

4de, 5de en 6de  leerjaar

lokaal godsdienst 
of zedenleer

volgende dinsdagen 
van 15.30 u tot 16.30 u:

9, 16, 23, 30 september, 
7, 14, 21 oktober, 
4, 18, 25 november

via www.balansessen.be

€
€ 150
€ 30 UiTPAS-KT KT

Minimum: 8 kinderen
Maximum: 12 kinderen 

min/max

Hutseldeknutsel

Heeft jouw kind een UiTPAS? Dan spaar je voor 
deze sessie 7 punten. Heeft jouw kind recht op een 
UiTPAS-kansentarief? Dan krijg je 80% korting op de 
deelnameprijs (zie kader) én spaar je 7 punten.

Is jouw kind gek van dingen maken en experimenteren 
met verschillende materialen? Dan zijn deze knutsellessen 
ideaal. Knutselopdrachten uitwerken tot heuse knutsel-
werken met ruimte voor eigen verbeelding. 

We gaan schilderen, boetseren, knippen, vouwen, tekenen, 
creëren maar vooral: ons amuseren! We profiteren van het 
goede weer om buiten knutselmaterialen te zoeken of om 
onze werkjes/opdrachten uit te testen.

Je mag je kind weer ophalen in de hal van het secretariaat.

i
Gemeente Essen

Kleuters en kindjes  
1ste leerjaar

Refter van de 
kleuterschool

volgende maandagen 
van 15.30 u tot 16.30 u:

29 september, 
6, 13 oktober, 
3, 10, 17, 24 november
1, 8, 15 december

via essen.ticketgang.eu

€
€ 35
€ 7 UiTPAS-KT

Minimum: 5 kinderen
Maximum: 10 kinderen 

min/max

KT



Opvang op woensdag-
namiddag en school-
vakanties

Op woensdagnamiddag en schoolvakanties  
is jouw kind welkom bij IBO Dolf-ijn. Deze 
buitenschoolse opvang wordt georganiseerd  
door het gemeentebestuur samen met Felies.  
Zij staan in voor de dagdagelijkse werking van  
dit opvanginitiatief. 

Kinderen kunnen op die dagen terecht van  
12.20 tot 18.00 uur op twee locaties in Essen:  
Wigo en Mariaberg Centrum.

Om de toegankelijkheid van de opvang te waar-
borgen is er ook hier sociaal tarief mogelijk.  

Neem hiervoor contact op met de coördinator  
via 0471 48 50 36 of ibodol-fijn@essen.be.

Opgelet:  
hier hanteren we een ‘first come, first serve’ 
principe. Als je dus je opvangnood weet voor  
een langere periode, schrijf je best zo snel  
mogelijk in voor de ganse periode.  

Zie de website van de gemeente voor meer 
informatie.

i
gemeente Essen  
en IBO Dol-fijn

kleuters en lagere  
schoolkinderen

€
Kijk voor de laatste 
tarieven op de website 
https://essen.be/ibo-
dolfijn

Woensdagen:  
van 12.20 tot 18 u.

Vakantieperiodes  
(ma t/m vrijdag):  
van 7.00 tot 18.00 uur



Weekoverzicht

maandag
voor- en naschoolse opvang

Kindergrime  en glittertattoos 
FaalangsttrainingHutseldeknutsel

dinsdag
voor- en naschoolse opvang

donderdag

voor- en naschoolse opvang

Beeldatelier

vrijdag
voor- en naschoolse opvang
Mad Science: Natuurlijk Natuurkunde! 

Weerbaarheidstraining 
Typlessen 

woensdag
voorschoolse opvang


